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Willkommen im
Caritas-Pflegezentrum
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Kontakt

Pflegezentrum St. Josef Pfl eg eze ntru m Das Pflegezentrum St. Josef in Buchen-

Bddigheimer Weg 1 Waldhausen liegt im schénen Odenwald.

74722 Buchen-Waldhausen St ' Josef

Telefon (06287) 92 52-0
Fax (06287) 92 52-92 Stationare Pflege
E-Mail stjosef@caritas-mannheim.de Kurzzeitpflege
Web  www.pflegezentrum-stjosef.de

Professionelle stationare Altenhilfe garan-

tiert unseren Bewohner:innen ein Leben

in Wuarde. Sie kbnnen die Gemeinschaft
= | genieBen, aber sich auch Ruhe génnen —
ganz wie sie moéchten.

Ob sie Hilfe brauchen oder Geselligkeit
suchen, es ist immer jemand fur sie da.
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Gute Pflege,
gutes Essen
und eine schone
Umgebung —
das zeichnet

St. Josef aus.

Das Haus hat 103 Pflegeplatze in Einzelzimmern.
Es gibt elf Wohngruppen fur 8 bis 13 Personen.
Ihre Zimmer kdnnen die Bewohner:innen ganz nach
Belieben einrichten und mit eigenen Mdbeln eine
vertraute Atmosphare schaffen. Ein Pflegebett und
Nachttisch sind vorhanden. Auf jeder Etage gibt es
groBzugige Aufenthaltsraume.

Wir bieten ein abwechslungsreiches Freizeit-
und Aktivierungsprogramm. Dazu gehdren Gym-
nastik, Gedachtnistraining, Sitztanz, Sing- und
Bastelstunden. Mit gezielten Ubungen zur Sturz-
prophylaxe helfen wir unseren Bewohner:innen,
ihre Muskulatur zu starken und das Risiko eines
Sturzes zu minimieren.

Zu den Musikgruppen und Vereinen in der
Umgebung besteht ein guter Kontakt, sodass
diese regelmaBig in St. Josef auftreten. Aus den

umliegenden Schulen kommen oft Jugendliche fur

ein Schulpraktikum und bringen zusétzlich Leben
ins Haus. Auch Kindergéarten sind regelmaBig zu
Besuch.

Geselligkeit in St. Josef

Zu unserem Veranstaltungsprogramm gehoéren
jahreszeitliche und christliche Feste, die wir
gemeinsam feiern. Moglichkeiten zur Begegnung,
Erholung und Ruhe bietet der schén angelegte
Garten. Beliebte Treffpunkte im Haus sind die
Gemeinschaftsbereiche im Glasanbau, die schéne
Ausblicke bieten, das Café und zu den Mahlzeiten
der Speisesaal. Fur sein gutes Essen aus der
eigenen Kuche ist St. Josef in der Umgebung
bekannt.

Besuche von Freunden und Verwandten sind jeder-
zeit mdglich. Die Einbeziehung der Angehdrigen ist
in St. Josef selbstverstandlich und gewlnscht.

Seelischer Beistand

St. Josef bietet jedem, der es wlinscht, eine
geistliche und seelsorgerliche Begleitung. Heilige
Messen und Gottesdienste werden in der haus-
eigenen Kapelle gefeiert. Die Ordensschwestern
des Heiligen Josef von St. Trudpert sind sowohl in
der Pflege als auch in der Seelsorge tatig.

Mehrere Mitarbeitende haben eine Palliativ-
Care-Weiterbildung absolviert und sind dadurch
besonders qualifiziert fur die Betreuung und Pflege
von Schwerstkranken und Sterbenden.

Unser Angebot umfasst:

- eine Kapelle

- einen Friseursalon

- eine Bibliothek

- einen Therapieraum

- einen Speisesaal & ein Café

- eine eigene Kuche

- einen Garten und zwei groB3e Terrassen

Unsere Dienstleistungen:

- Koch- & Backgruppen

- Gedachtnistrainings

- Gymnastik & Sitztanz

- Sing- und Bastelstunden

- Ausfliige

- Film- & Spielenachmittage

- jahreszeitliche & christliche Feste
- uv.m.

Wir beraten Sie gerne personlich

Uber die Einrichtung, Kosten und Finanzie-
rung, die Anmeldung und die Aufnahme.

Rufen Sie uns gerne an, und wir vereinbaren
einen Termin flr ein persénliches Gesprach.

Telefon: (06287) 92 52-0




