
Psychologische 
Beratungsstelle 

für Eltern, Kinder und Jugendliche

Kontakt

Psychologische Beratungsstelle
für Eltern, Kinder und Jugendliche
des Caritasverbands Mannheim e.V.
D 7, 5
68159 Mannheim

Telefon: (0621) 1 25 06-0
Fax:   (0621) 1 25 06-102

E-Mail: 
erziehungsberatung@caritas-mannheim.de
babysprechstunde@caritas-mannheim.de
familienpaten@caritas-mannheim.de       

www.caritas-mannheim.de 

Jeden Donnerstag bieten wir eine offene Sprech-
stunde an. Von 14 bis 16 Uhr können Sie ohne 
Anmeldung zu uns kommen.

Wir sind eine Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche und stehen allen Einwohnern 
der Stadt Mannheim und des Dekanats Mann-
heim zur Verfügung. Träger der Beratungsstelle 
ist der Caritasverband Mannheim e.V. 

Wir sind ein interdisziplinäres Team aus Sozial- 
und Heilpädagoginnen und -pädagogen, Psy-
chologinnen und Psychologen mit verschieden 
Zusatzausbildungen. 

Unsere Beratung ist kostenfrei.

Über uns
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Unsere Angebote

•	 Beratung, Diagnostik und Therapie

•	 Baby- und Kleinkind-Sprechstunde 

•	 Online-Beratung

•	 Präventionsarbeit

•	 Elternkurse (Kess-erziehen) und therapeu-
tische Gruppen für Kinder

•	 Vermittlung von Familienpaten 

•	 Vermittlung in Hausaufgabenhilfe

•	 Trennungs- und Scheidungsberatung

•	 Gruppe für Kinder in Trennungs- und  
Scheidungssituationen

•	 § 8a Kinderschutzberatung

•	 Fachberatung für Mitarbeiter/-innen in  
Tageseinrichtungen für Kinder

•	 Informationsveranstaltungen und Vorträge

Erziehung ist nicht einfach

Kinder und Jugendliche weisen durch Auffällig-
keiten auf Konfliktsituationen hin, zum Beispiel 
durch Schulversagen, Ängste, Kopf- oder Bauch-
schmerzen, Schlafstörungen, Weglaufen, Selbst-
verletzung, aggressives Verhalten und anderes.

Sie können zu uns kommen

  wenn Sie Fragen zur Erziehung haben
   wenn Sie sich Sorgen um die Entwicklung 

Ihrer Kinder machen
   wenn das Zusammenleben in der Familie 

schwierig ist
   wenn Ihre Familie von Trennung oder Schei-

dung betroffen ist
   wenn die Ablösung von Jugendlichen die 

Familie herausfordert
  wenn Ihre Familie neu zusammenfindet
   wenn Grenzen durch körperliche, psychische 

oder sexuelle Gewalt verletzt werden
   wenn Sie als pädagogische Fachkraft Rat 

suchen
   wenn Sie familientherapeutische Unterstüt-

zung suchen

Unsere Beratung ist vertraulich.

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche

Wir suchen mit Ihnen 
gemeinsam nach Lösungen.

Im Erstgespräch sind wir daran interessiert, Ihr 
Anliegen, Ihre Situation und Ihre Sichtweise ken-
nenzulernen. 

Wir klären gemeinsam mit Ihnen, welche weiteren 
Schritte sinnvoll sind. 

Wir unterstützen Sie und Ihre Kinder darin, neue 
Lösungswege zu entdecken und auszuprobieren.


