
Familien stärken mit ambulanten Hilfen  
zur Erziehung

Wege aus der Krise

Kontakt
 
Mechtild Stritzke (Leiterin) 
Caritasverband Mannheim e. V. 
L 13, 9 
68161 Mannheim 
Telefon:	 (0621) 17 29 85 70 
Telefax:	 (0621) 17 29 85 79 
E-Mail:	 mechtild.stritzke@caritas-mannheim.de

Unsere  
Stärken
 
Durch den Zusammenschluss von Arbeiterwohl-
fahrt, Caritasverband, Diakonie und Internationalem 
Bund zu einer verbindlich arbeitenden Trägergemein-
schaft steht den Mitarbeitenden die Infrastruktur der 
einzelnen Verbände zur Verfügung.

Es gibt kurze Wege zu

	 ‧  �den Schuldnerberatungsstellen

	 ‧  �den Psychologischen Beratungsstellen

	 ‧  �den Suchtberatungsstellen

	 ‧  �den Migrationsdiensten

	 ‧  �der Familienbildungsstätte

	 ‧  �dem ambulanten ökumenischen Kinder-  
und Jugendhospizdienst

	 ‧  �dem Autismus-Therapiezentrum

	 ‧  �den Schwangerenberatungsstellen

	 ‧  �den Anbietern von Kindererholung

	 ‧  �den Beschäftigungsförderungseinrichtungen

	 ‧  �den Kleiderkammern und anderen Hilfen  
aus Spendenmitteln

	 ‧  �den Bildungseinrichtungen des Internationalen 
Bunds

Diese Infrastruktur der Trägergemeinschaft erleichtert  
den Zugang für die betreuten Familien zu den genannten 
Fachdiensten.
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Viele Familien sehen sich besonderen Herausforderungen 
gegenübergestellt: Erziehung der Kinder, Haushalt, eine zu 
kleine Wohnung, Geldknappheit, Schulden, Streitigkeiten  
in der Familie. Die Sozialpädagogische Familienhilfe arbeitet 
mit den Familien an deren Problemen, sucht mit ihnen  
gemeinsam nach Lösungen und ermutigt dabei, diese 
umzusetzen. 

Wir beraten, begleiten und unterstützen Familien 
zuhause mit ihren Kindern und haben Kontakt zu allen 
für Familien wichtigen Anlaufstellen in Mannheim.

Unser Team besteht aus  
qualifizierten Fachkräften:

	 ‧  �Sozialpädagoginnen, Sozialpädagogen,  
Sozialarbeiterinnen, Sozialarbeitern,  
Pädagoginnen und einer Hebamme. 

Die Mitarbeitenden verfügen  
über vielfältige Zusatzqualifikationen:

	 ‧  �Systemische Familientherapie /-beratung

	 ‧  �Marte Meo/Video Home Training

	 ‧  �Elterntraining (Kess erziehen, Triple P)

	 ‧  �Multifamilientraining

	 ‧  �Tiergestützte Pädagogik

Das Ziel von ambulanten Hilfen ist es, die Familien so 
zu stärken, dass aus eigener Kraft eine gelingende 
Alltagsbewältigung und Alltagsgestaltung möglich ist. 

Dazu bieten wir folgende konkrete Unterstützung an:

	 ‧  �Erarbeitung einer hilfreichen Alltagsstruktur

	 ‧  �Erweiterung der erzieherischen Kompetenzen

	 ‧  �Beratung im Umgang mit dem Haushaltsbudget

	 ‧  �Lösen von Konflikten mit Behörden und Institutionen

	 ‧  �Unterstützung bei der Aufnahme medizinischer und 
therapeutischer Maßnahmen

	 ‧  �Freizeitgestaltung, Gruppenaktivitäten für Familien 
und Kinder

Wir achten auf respektvolle und transparente  
Zusammenarbeit. Wir handeln fachlich auf der  
Grundlage systemischer, traumapädagogischer  
und kultursensibler Aspekte.

§ 31 SGB VIII:	� Sozialpädagogische  
Familienhilfe

§ 30 SGB VIII:	 Betreuungshilfe

§ 27,2 SGB VIII:	� Clearing und Krisenintervention  
im Rahmen von PFiFF

Eine ambulante Erziehungshilfe  
muss beim Sozialen Dienst des  
Jugendamts beantragt werden.

		�  Für die Familien  
entstehen keine Kosten.

Im Rahmen der Stärkung Ihrer Familien  
unterstützen wir Sie gern in folgenden Bereichen: 

	 ‧  �Gestaltung der Eltern-Kind-Beziehung

	 ‧  �Fragen der Grundversorgung und Erziehung  
von Kindern

	 ‧  �Umgang mit Ämtern und Institutionen

	 ‧  �Haushaltsführung

	 ‧  �Alltagsbelastungen

	 ‧  �Soziale Integration von Familien  
(Vereinsanbindung, Freizeitgestaltung, etc.)

	 ‧  �Schulangelegenheiten

	 ‧  �Finanzen, Wohnen, Gesundheit

	 ‧  �Probleme in der Partnerschaft

Wir unterstützen  
Sie gerne Unser Team

Ziele der  
Zusammenarbeit

Unser Angebot


