
IHR KONTAKT ZU UNS 

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST  
IM GEMEINDEPSYCHIATRISCHEN  
ZENTRUM (GPZ) MANNHEIM 
C3, 16 68159 Mannheim
 
Telefon:  0621-397490 
Fax:  0621-13659
E-Mail: kontakt@spdi-mannheim.de

Offene Sprechstunde: 

montags bis donnerstags 9 bis 12 Uhr 
freitags 10 bis 12 Uhr 
 
Weitere Termine nach Vereinbarung.

WER SIND WIR? 

Wir sind ein multiprofessionelles Team aus  
Sozialpädagog*innen, Sozialarbeiter*innen, 
Fachkrankenpfleger*innen für Psychiatrie, 
Psycholog*innen und Pädagog*innen sowie 
unserer Sekretärin. 

Wir möchten die Betroffenen darin 
unterstützen ein möglichst selbstständiges 
Leben zu führen und gleichberechtigt an der 
Gesellschaft teilhaben zu können.

SO KOMMEN SIE ZU UNS 

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST IM  
GEMEINDEPSYCHIATRISCHEN ZENTRUM 
(GPZ) MANNHEIM 

Fahren Sie mit der Straßenbahn bis zur 
Haltestelle „Paradeplatz“. 

Vom Paradeplatz orientieren Sie sich in Richtung 
Sparkasse und Thalia (C1).

Gehen Sie weiter in Richtung der 
Reiss-Engelhorn-Museen bis C3, 16 
(Sozialpsychiatrischer Dienst).
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DER SOZIALPSYCHIATRISCHE  
DIENST

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist die  
zentrale Anlaufstelle für psychisch erkrankte 
Menschen in Mannheim. Die Betroffenen  
erhalten niedrigschwellige Beratung,  
Begleitung und Unterstützung.  
Unsere Leistungen umfassen die sozialpsychia-
trische Vorsorge, Nachsorge sowie psychoso-
ziale Krisenintervention und die Vermittlung in 
weitergehende Unterstützungsmöglichkeiten. 
Unsere Beratungsangebote richten sich auch 
an Angehörige, nahestehende Personen und 
Kolleg*innen anderer Institutionen.   
Die Unterstützung des Sozialpsychiatrischen 
Dienstes ist kostenlos und unterliegt der 
Schweigepflicht.

DAS ANGEBOT DER  
GRUNDVERSORGUNG UMFASST

•  Beratung von Betroffenen beziehungsweise 
Angehörigen oder anderen nahestehenden 
Personen

•  Hausbesuche bei Bedarf

•  Unterstützung in der Krankheits – und 
Alltagsbewältigung

•  Beratung hinsichtlich Behördenangelegenheiten

•  Unterstützung bei Schwierigkeiten im 
Wohnumfeld

•  Begleitung und Unterstützung vor 
beziehungsweise nach der Entlassung aus einer 
psychiatrischen Klinik

•  Psychosoziale Krisenintervention

•  Unterstützung bei der Klärung des Hilfe- und 
Beratungsbedarfes sowie die Vermittlung in 
andere Einrichtungen und Institutionen

•  Vermittlung von Freizeit – und Kontaktangeboten

•  Gruppenangebote

• Unterstützung von Selbsthilfeinitiativen

ERGÄNZENDE LEISTUNGEN  
DES SOZIALPSYCHIATRISCHEN 
DIENSTES

•  Ambulante Assistenzleistungen zur  
Sozialen Teilhabe im häuslichen Umfeld:

 -  Ambulant Betreutes Wohnen für  
psychisch erkrankte Erwachsene 

 -  Betreutes Wohnen für psychisch  
erkrankte Wohnsitzlose 

 - Begleitetes Wohnen in Familien

• Soziotherapie  

•   Mannheimer Initiative für Kinder mit  
psychisch kranken Eltern – MaIKE

• Psychosoziale Betreuung 

Weitere Informationen zu diesen  
Angeboten können Sie unverbindlich  
bei uns erfragen.


