Das bieten wir
unseren Ehrenamtlichen

» Eine inhaltliche, fachliche Einfiihrung
oder Schulung vor Beginn der Tétigkeit

» Schulungsangebote wahrend des Ehrenamts
» Regelmé@Bige Austauschtreffen

» Verldssliche Ansprechpersonen

» Haftpflicht- und Unfallversicherungsschutz
» Fallsupervision (iber das Dekanat

» Kostenfreie Mitgliedschaft
im Caritasverband Mannheim e. V.
> Einladung zu den Mitgliederversammiungen
> Vlier Ausgaben Sozialcourage pro Jahr frei Haus

» Rabattaktionen
uber die Plattform Benefits.me

» Einladung zu Veranstaltungen

» Das Engagement wird in regelmaBigen Abstanden
und zu speziellen Anlassen individuell gewiirdigt.

Kontakt

Caritasverband Mannheim
Ansprechpartner: Martin Kohl

B5, 19a, 68159 Mannheim

Telefon (0621) 126 02-31

E-Mail martin.kohl@caritas-mannheim.de

Unsere Partner

GKD Vo Erememitichen Katholisches
>( Caritas Stadtdekanat
Konferenzen e Mannheim

N 2
ZHAES  sozialdienst

katholischer SKM
SkF Frauen Heidelberg

@ Malteser ale

..weil Nihe zéhit. @ Theresienkrankenhaus

www.ehrenamt-mannheim.de
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Starten Sie
INS Ehrenamt

bei der Caritas und ihren Partnern
in Mannheim

mD
caritas

in Mannheim




Mit Menschen zum
Mitmenschen werden

Engagieren Sie sich ehrenamtlich bei der Mannheimer

Caritas und ihren Partnern

Ehrenamtliche Arbeit

mit Senior:innen m

» Besuche bei alten Menschen zu Hause

» Besuche und Freizeitangebote in Altenpflegeheimen
» Besuchs- und Begleitdienst mit Hund

» Demenzdienst

» Erholungswochen fiir Senior:innen

» Kaffee- und Friihstiickstreffs

» Rechtliche Betreuungen

Ehrenamtliche Arbeit

mit Kindern und Familien
» Baby- und Kinderkleiderkammern
» Besuche bei Familien mit Neugeborenen
» Familienpatinnen
» Freizeiten fir Kinder in den Sommerferien
» Hausaufgabenhilfe und Nachhilfe

» Kinderbesuchsdienst und KinderOase der Christlichen
Krankenhaushilfe in der Universitdtsmedizin Mannheim

» Kinder-Mittagstisch in Waldhof-Ost
» Lernpat:innen fiir Grundschulkinder

(]
L Je
J'
Ehrenamtliche Arbeit

mit Menschen in Notlagen
und Migrant:innen

» Bahnhofsmission
» Erste-Hilfe-Ausbildung
» Integrationsbegleitung
» Kleiderkammern

» Medizinische Hilfe fiir Menschen ohne
Krankenversicherung

» Néhstuben
» Okumenischer Mittagstisch auf der Schénau
» Sanitatsdienst und Katastrophenschutz

» Selbsthilfegruppen fiir Suchtkranke
(Kreuzbund & Veritas)

» Sprachcafé
» Straffélligenhilfe in der JVA Mannheim
» Wannenbadgruppe im Herschelbad

Ehrenamtliche Arbeit QE

in Fordervereinen
» Mitgliedschaft und Mitarbeit

s

Ehrenamtliche Arbeit
mit kranken Menschen
» Ambulante und stationdre Hospizhilfe
» Begleitdienst zum Arzt
» Besuche bei kranken Menschen
» Betreuungsdienst im Theresienkrankenhaus

» Christliche Krankenhaushilfe in der Universitatsmedizin
Mannheim

» Integrationshegleitung fiir psychisch kranke Menschen

Das Ehrenamt fiir junge Menschen
youngcaritas

» Spontane und einmalige Aktionen

» Patenschaftsprojekte

Wenn Sie dariiber hinaus eigene Ideen haben, wie
Sie sich engagieren mochten, freuen wir uns iber
Ihre Vorschlage.

Sie entscheiden selbst, wie viel Zeit Sie investieren
konnen oder wollen. Auch ein Engagement fiir einen
begrenzten Zeitraum ist moglich.




