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Engagier Dich! 

Denn Taten wirken!
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youngcaritas ist das Ehrenamt für Jugendliche 
bei der Caritas. youngcaritas zeigt jungen Men-
schen Möglichkeiten für soziales Engagement 
und unterstützt sie dabei, sich für andere einzu-
setzen. 

Jugendliche erhalten Freiraum für eigene Ideen, 
aber auch Anleitung und Angebote für gemein-
same soziale Projekte. Dabei richten sich die An-
gebote nach dem Zeitbudget der Ehrenamtlichen, 
sind flexibel und spontan. 

youngcaritas bietet Plattform, Austausch, krea-
tive und soziale Projekte, Informationen zu gesell-
schaftlichen Problemen, Teamarbeit und regt unter 
dem Motto „Taten wirken“ zu Veränderungen an. 

Kochen mit 
Flüchtlingen

Kauf eins mehr

Upcycling

Senioren-
Frühstück

Frühstück in den 
Tagesstätten für 
Wohnungslose

Sprachkurse für 
Flüchtlingskinder

Tischfußballturniere 
in Wohnheimen für 
psychisch Kranke

Klettern mit 
Flüchtlingen

Spielenachmittage mit 
Flüchtlingskindern

Buddy gesucht – 
Patenschaften für 

Flüchtlinge

Männercafé in  
Altenpflegeheimen

Fahrradwerkstatt
Nachhilfe

Kleidertausch-
börsen

Und, und, und...


